CHARTE ECO-RESPONSABLE

Institut
=Spa@rt
durable

SGS Multisports est désormais membre de 'ISD (Institut du Sport Durable) et souhaite mettre en avant les
actions en place sur ces thématiques mais également a identifier et développer d’autres pistes qui se
révéleraient utiles. Cette charte version 2026-2027, n’est qu’un début!

Engagement 1: mobilité durable Contribution aux ODD n°11 et 13

Cet engagement vise notamment a réduire I'impact carbone lié aux mobilités. A notre petite échelle, nous
pouvons transformer notre mobilité, parce que chaque acte compte! Beaucoup d’entre nous le faisons déja,
mais nous pouvons certainement faire mieux.

e Diminuer son empreinte carbone
e Augmenter sa pratique physique par la mobilité douce
e Libérer les parkings

L'asso va identifier les accés aux gymnases (transports, pistes cyclables, etc ...) qui permettent un
déplacement sans voiture. Elle va également travailler avec les services de la mairie pour développer les
parkings a vélo manquants sur certains sites.

Engagement 2 : alimentation durable Contribution aux ODD n° 2, 3 et 12

Cet engagement vise a proposer, dans la mesure du possible, lors des événements qui font appel a
de 'alimentation, des préparations “fait maison”, avec des ingrédients locaux, bio.

Engagement 3 : réduction des déchets Contribution aux ODD n° 12, 14 et 15
Le meilleur déchet est celui que 'on ne produit pas!

Cet engagement relatif aux déchets produits par l'association vise a réduire drastiquement les
déchets lors de nos évenements pour tendre vers le zéro déchet, mais également d’inciter la mairie
sur la nécessité d’aide au tri dans les gymnases avec une différenciation des poubelles.

Engagement 4 : préservation des ressources en énergie ODD n°é6, 7et 12

Nous ne sommes pas maitres des organes de chauffage et d’alimentation électriques, mais par
contre nous pouvons étres vigilants a ne consommer que ce qui est nécessaire:



e prendre I’habitude de bien refermer les portes du gymnase pour conserver la fraicheur ou la
chaleur selon la saison.
e éteindre les lumieres inutiles (couloirs, vestiaires ... ).

Engagement 5 : empreinte numérique Contribution aux ODD n° 12

La croissance exponentielle du numérique constitue une menace pour le climat et les ressources
naturelles. Le Multisports ne déploiera pas sa visibilité numérique au-dela de son site internet (pas
de compte sur les réseaux sociaux).

Engagement 6 : éducation au développement durable 0DD n°4et 17

Comprendre les enjeux du développement durable par le sport, c’est agir en citoyen responsable. La
compréhension des relations entre les questions environnementales, économiques, sociales et
culturelles doit aider les publics a se mobiliser et adopter des comportements plus responsables.

Dans ce cadre, une ou plusieurs actions ou programmes de sensibilisation ou d’éducation envers des
les adhérents et leurs parents sont mises en place. La sensibilisation peut consister en :

e une information sur les engagements « éco-responsables » de 'association, leur utilité dans le
cadre des 17 ODD.
e une promotion des éco-gestes et comportements éco-responsables a adopter.
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